 Suppen
Tomatensuppe
mit Schafskäse und Basilikum Pesto					  7,60 €

Tomatisierte Fischsuppe 			
mit Meeresfrüchten								 9,90 €
	
Vorspeisen
Gratinierter Schafskäse
mit Zucchini, Paprika, Tomate
und Oliven 3 									13,90 €

Gegrillter Ziegenkäse
mit Honig und Walnüssen
an mariniertem Blattsalat							13,90 €

3 Crostini mit Hummus
mit Salat und Sonnenblumenkernen					10,50 €

Burrata auf Pflücksalat
mit Cherrytomaten ,
Basilikum – Pesto und Balsamico Lack			     		13,90 €

Salate
Kleiner bunter Salat 	Joghurt oder Balsamico Dressing.			  6,90 €

Großer bunter Salatteller mit Hähnchenbrust
und Granatapfel									17,80 €
Großer bunter Salatteller mit Schafskäse
Oliven 3 und gerösteten Sonnenblumenkernen				17,80 €
3 Geschwefelt
Wählen sie zwischen Joghurt- oder Balsamico Dressing.
Sie können unsere größeren Salate auch als halbe Portion bestellen.
Vegetarisch
Linsenbolognese          Vegan 
mit Möhren, Lauchzwiebeln und Pasta				         16,90 €
Fusilli Pesto alla Genovese 
mit getrockneten Tomaten, Schafskäse und Rucola			 19,30 €
Chili con Couscous    Vegan
mit bunter Paprika, Mais, Kichererbsen
und roten Bohnen								 16,90 €

Fisch
Dorschfilet Natur gebraten
mit Salzkartoffeln und Dijon Senfsoße					24,50 €

Gebratenes Dorschfilet 
mit Tomaten-Rahmspinat und Salzkartoffeln				26,60 €

Seelachsfilet gebraten
an Lauch-Linsen Gemüse mit Salzkartoffeln				24,60 €

Helgoländer Pannfisch
3 verschiedene gebratene Fischfilets
an Bratkartoffeln 2,7,8(Speck) mit Dijon Senfsoße				23,60 €

Nordseekrabben
mit Kräuterrührei und Bratkartoffeln 2,7, (Speck)				23,10 €

Matjes Hausfrauenart
auf Hausfrauensoße 2 mit Salzkartoffeln					19,20 €

*Für eine Umbestellung auf Bratkartoffeln (anstatt Salzkartoffeln, Röstitaler, Reis, Pommes usw.) berechnen wir 1,50 €

Fleisch
3 Schweinefiletmedaillons 
mit Lauch-Karottengemüse, Pfeffersoße und Röstitalern 2		22,90 €

		 		
Filetspitzen Stroganoff mit Gurkenstreifen, 
Champignons in Cognacrahm und Reis					25,90 €

Hähnchencurry mit Chili und Reis 					21,90 €

Hähnchenbrustfilet mit frischem Rahmgemüse
(Möhren/Erbsen/Kohlrabi) und Kartoffeln				21,90 €

Für unsere kleinen Gäste

Fischstäbchen mit Pommes 2						6,90 €						
Kleines Schnitzel mit frischen Möhren
und Pommes 2									8,90 €

Nudeln mit Tomatensauce							6,90 €

Kindergerichte servieren wir bis zu einem Alter von einschließlich 13 Jahren.

*Für eine Umbestellung auf Bratkartoffeln (anstatt Salzkartoffeln, Röstitaler, Reis, Pommes usw.) berechnen wir 1,50 €
1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Geschwefelt, 4 Süßstoff, 5 Geschwärzt, 6 Phosphat, 7 Antioxidationsmittel, 8 Geschmacksverstärker   
